Fran vanser till hoger: Hanna Koba, Lov olltor, Osar Batt, Méra Wijkstrooch Patrik Salén. Foto: Angelica Almlid Barrows

FEMKLUBBSREGATTAN 2022

Arets Femklubbsregatta arrangerades av NAS och dgde rum i Newport, Rhode Island i USA, pa segelcentret
Sail Newport vid Fort Adams, dér alla Femklubbslagen ocksa bodde under evenemanget. Team KSSS bestod
i ar av Hanna Koba, Oscar Bratt, Love Molitor och Marta Wijkstrom, och Paulina Karlsson var coach. Hanna
ar liksom Love aktiv Laser-seglare. Marta och Paulina har lagt sina Laserjollar pa hyllan, och har de senaste
manga aren varit aktiva som tranare i Ranangen och dven som instruktérer pa Lokholmen. Oscar ar framst
kolbatsseglare och har deltagit i KSSS Offshore Clinic med Pro4You.

Val hemkomna fran USA intervjuas coach Paulina av Ylva Lindstedt i Internationella kommittén:

- Hur har ni haft det? Hur upplevde ni Femklubbsregattan som helhet?
- Vi har haft en fantastisk resa pa manga satt, och NAS valkomnade oss med 6ppna armar. Vi har lart kdnna
folk frdn andra sidan jorden, och det har varit en valdigt rolig resa som vi sent kommer att gldmma! Ett extra

stort tack vi vill rikta till Angelica och Julian pa NAS for deras engagemang och hjalpsamhet!

- Hur gick den langa 6verresan till USA respektive hemresan, och hur bodde ni? Beskriv anlaggningen i
Newport!

- Resan gick bra, bortsett fran en hel del bagagestrul. Vi reste tillsammans allihop bada végarna, och
stamningen var pa topp. Da vi i laget inte hade traffats tidigare - forutom Marta och jag som bada har varit
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trénare i Ranangen lange - var det toppen att fa vi en 1ang och harlig resa att lara kdnna varandra och
varandras seglingsbak-grunder pa.

Pa plats i Newport bodde vi langst ut i hamnen pa fortet Fort Adams. Det fanns kille- respektive tjejrum samt
coach-rum. Det basta med att bo dér pa i fortet var ett gemensamt grupprum, dar vi at vara maltider och
lekte lekar, samt att vi hade hela fortet for oss sjalva!

Sail Newport, som segelcentret hette, 1ag pa gangavstand fran Fort Adams. Det var en 6ppen och harlig
stamning dar, och man kande sig valdigt valkommen av all personal och av medlemmarna. Mat och dryck
stod serverat varje dag nar vi kom dit, vilket gjorde det hela valdigt smidigt och vi slapp tanka pa att sjalva
laga lunch pa morgonen att ha med ut pa vattnet. Vi fick mackor, chips, kakor och vatten till lunch. For att ta
oss ut till batarna fick vi skjuts.

- Hur var regattan upplagd? Vilka batar seglade ni?

- Forsta dagen var en traningsdag. Vi fick mojlighet att testsegla den battyp vi skulle tavla i under sjalva
regattan, namligen J22. Under traningsdagen beslutade vi vem som skulle ha vilken position ombord. Hanna
Koba utseddes till rorsman, Marta Wijkstrom fick storen, Oscar Bratt focken och Love Molitor fordack. Vi
Ovade pa rundningar och accelerationer. Tavlingarna dgde rum strax utanfér hamnen pa antingen
formiddagen eller eftermiddagen. Tre tavlingsdagar genomfordes av de planerade fyra, da en dag blev
installd pga for mycket vind. | mitten av regattan hade vi en layday. Svenska laget valde att sola och bada pa
formiddagen, for att sedan pa eftermiddagen aka och simma i grottor.

- Hur gick kappseglingen? Bana, antal race, férhallanden, vind, resultat?

- Tavlingen gick over lag valdigt bra! Vi fick en dag med en nagot sémre bat, vilket gjorde att vi fick bryta ett
race, tyvarr. Det som gick bast var starterna, vilket gjorde att vi fick mojlighet till fritt spar och kunde ga vart
vi ville. Banan bestod av start - kryss - lans - kryss - mal. Forhallandena var nagorlunda svara. Land
paverkade en del, och vi behdvde ha strommen med i berakningen. Men det var jamn och fin vind under
tavlingen, forutom sista dagen da det blaste for mycket for att segla. Regattan bestod av 12 race. Vi lyckades
fa tre spikar fem andraplatser, och slutade pa andra plats, vilket vi ar ytterst ndjda med!

- Rekommenderar ni andra unga KSSS:are att ansoka till Femklubbsregattan nasta ar?

- Ansok, ansok, ansok! Den har regattan ar fantastisk pa sa manga satt. Vi har fatt vanner for livet och vi har
fatt segla pa stéllen som de flesta aldrig far segla pa! Vi alla &r sa tacksamma for den harupplevelsen!
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