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Sakerhet - Gotland Runt

KSSS faster storsta vikt vid sakerheten vid vara kappseglingar.
Vi anstranger oss for att seglare och funktionarer pa basta satt
tillsammans ska genomfdra vara arrangemang. Samtidigt vill vi
paminna om att en bat ansvararsjalv for sitt beslut att delta i
en kappsegling. Samtidigt ar ansvarig person endast sjalv

ansvarig for sakerheten ombord under tavlingen.

Bildspelet ar en introduktion till nagra olika delar i World
Sailing Offshore Special Regulations Category 3 (OSR Cat 3). Vi
rekommenderar varje besattning att i samband med
forberedelser infor regattan ldasa hela OSR Cat 3 i originaltext

for fullstandig och korrekt beskrivning.

Har ni fragor mailar eller ringer ni till oss sa hjalper vi till att
lotsa er ratt. E-post: regatta@ksss.se Tfn: 08-556 166 85
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OSR 3.04

Stabilitet - Enkelskrov

Man ska kunna visa overensstammelse med ISO 12217-2* design kategori B eller
hogre, antingen genom EC Recreational Cract Directive certifikat med CE
markning eller tillverkarens deklaration*. Man ska anvanda den senaste versionen
av IS0 12217-2 om inte baten redan tidigare var ritad efter en tidigare version.
Om inte overensstammelse enligt 3.04.1 kan visas ska man visa antingen:

* STIX varde mindre an 23; och Mo3ii AVS inte mindre an 130 - 0.005*m, men
alltid >=95 grader, (nar “m” ar massan av baten i minsta operativa tillstand som
definieras av ISO 12217-2); och Mo3 iii minsta ratande energi | det minsta
operative tillstandet uttryckt | kg meter grader eller inte mindre an
m*AGZ>57000 (dar AGZ ar den positiva ytan under den ratande nivakurvan |
minsta operative tillstandet, uttryckt | kg meter grader fran uppratt till AVS);
eller Extract Mo3

» Stabilitetsindex | ORC matsystem inte mindre an 103, eller Ectract Mo3
» |RC SSS Base varde inte mindre an 15.
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OSR 3.08

Luckor och
nedgangar

En lucka, inklusive en lucka over forrad skall vara:

permanent fastade och mojliga att stanga
ordentligt omedelbart och forbli ordentligt stangda
vid 180 graders kantring.

ovanfor vattnet nar baten lutar 90 grader.
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OSR 3.14

Pulpits, Mantagsstottor
Mantagslinor

Rostfria mantagslinor skall vara utan beldggning och
anvandas utan tattsittande holje men temporara hoéljen kan
anvandas om de tas bort regelbundet for kontroll.

En snodd av syntetiskt rep kan anvandas for att fasta mantag
forutsatt gapet inte dverstiger 100 mm (4 tum). Denna

snodd ska bytas ut arligen.

Alla komponenter i mantagsanordningen/systemet skall ha
en brotthallfasthet inte mindre an det rostfria mantaget.
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OSR 3.14

Pulpits, Mantagsstottor
Mantagslinor

« Minsta hoéjd for mantagslinor och pulpitrér ovanfor
arbetsdacket och vertikala oppningar:

@)

©)

@)

ovre: 600 mm (24”)
mellersta: 230 mm (9”)

Vertikal oppning inte storre an 380 mm (15”)
med undantag for en bat med forsta sjosattning
fore 1993 dar det inte ska vara storre an 560 mm
(227):

En bat under 8.5 m (28°) LH far anvanda ett
enkelt mantagssystem med hoéjd mellan 450 mm
(18”) och 560 mm (22”)
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OSR 3.17 55
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Fot- eller talist

*  En fotlist, minst 25 mm (1 tum) hog ska
vara permanent fast sa nara som moijligt till
mantagsstottornas bas runt fordack fran tvars masten.
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Kokmadjligheter

Permanent installerad spis, som kan anvandas
sakert till havs, med avstangningsventil for
branslet.




OSR 3.21

Dricksvattentankar
och dricksvatten

Dricksvattentankar:
Permanent installerad pump och vattentank(ar).
Nodvattentankar:

Minst 9 | (2.4 US Gal) dricksvatten for nodsituation |
speciell last behallare eller container.
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OSR 3.22 55
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Grabbracken

Fullvardiga grabbracken monterade under
dack.




OSR 3.23

Lanspumpar och hinkar

« Tva starka hinkar, var och en med handtag och minst 9 | (2.4 US Gal)
kapacitet.

 En permanent installerad manuell lanspump.

« Alla nodvandiga permanent installerade lanspumpar skall kunna
mandvreras med alla sittbrunnssaten, luckor, nedgangar stangda och
med permanent installerat utloppsror av tillracklig kapacitet.

« Lanspumpar skall inte vara kopplade till cockpit utlopp och skall inte
rinna ut i stangd cockpit..

« Lanspumpar skall vara omedelbart atkomliga for underhall och for
rensning av skrap.

« Alla flyttbara lanspumpar skall handas med rep.
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OSR 3.24

Marin magnetisk kampass som kan anvandas som
styrkompass: Permant installerad Marine
magnetisk compass som kan anvandas oberoende
av stromtillforsel, korrekt justerad med
divieringstabell.

En andra kompass kan vara handhallen och/eller
elektronisk.
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OSR 3.25
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Fall

* Minst tva fall. Vart och ett ska vara klart for att hissa

segel pa varje mast.

* Inget fall far lasas, surras eller pa annat satt fastas pa
masten hogre an vad som kraver att en person kan
sanka ett segel pa ett kontrollerat satt utan att klattra,
med undantag for ett forsegel som anvands med en
rullanordning.
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Navigationsljus

« Skall vara monterade 6ver dackets niva sa att de syns
aven da segelbaten kranger, inte skymmas av seglen.

* och lysa med styrka enligt Internationella Regulations for
Preventing Collisions at Sea (COLREGS).

e Nar glodlampor anvands skall minimistyrkan vara:
e FOrLH mindrean12m (39°-4”), 10 W

e FOrLH 12 m (39°-4”) och dver, 25 W.

* Reservlampor med samma specifikation som ovan och
som kan drivas sjalvstandigt, reservglédlampor ska finna.
(galler inte LED) .



OSR 3.28

Motorer, bransle

a) Motorer och dartill hérande system ska vara installerade i
overensstammelse med tillverkarens anvisningar och lampliga for batens
storlek och anvandning.

b) En motor skall kunna framféra baten i en minimihastighet berdknad som
1,8 x kvadratroten av vattenlinjelangden i meter eller kvadratroten av LWL
fot..

c) Inombordsmotor, dock om mindre dan 12.0 m (39°-4”) LH antingen en
inombordsmotor eller en utombordsmotor med permanent installerat
krafttillforselsystem.

d) Eller en motor skall vara antingen en inombordsmotor eller

utombordsmotor med tillhérande tankar och branslesystem, allt sakert
fastsatt.
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OSR 3.28 55
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Motorer och bransle

* D) En inombords forbranningsmotor skall ha permanent installerat
avgassystem, kylsystem, bransletillforsel, bransletank(ar) och skall ha
adekvat hartvaderskydd.

* E) Eninombords elmotor, skall ndr den ar monterad ha en permanent
installerad krafttillforsel, adekvat hartvaderskydd och ha ett
motorkontrollsystem.




OSR 3.28

Branslesystem

Alla bransletankar for lagring av flytande branslen ska vara
styva (men kan ha permanent installerade flexibla slangar) och

ska ha en avstangningsventil.

Vid starten skall en bat med en forbranningsmotor ha
tillrackligt med bransle for att mota laddningskrav for loppets
langd och for motordrift enligt minsta hastighet i minst 5

timmar.
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OSR 3.28 s s
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Generator och batteri

» Batterier

« Om en extra generator ar separat monterad fran drivmotorsystemet
skall den vara installerad enligt tillverkarens riktlinjer.

» Batterier

« Ett avsett motor/generator startbatteri nar elektrisk start ar den
enda metoden for att starta motorn och/eller separat generator.

» Batterier installerade efter 2011 skall vara av den forseglade typen
dar vatska/elektrolyt inte kan lacka ut.

« Vid start skall bat med elmotor ha tillracklig kapacitet for att under
tavlingens langd uppfylla de elektriska krav som kravs for att
framféra baten med motor under minst 5 timmar vid minsta
hastighet.




OSR 3.29

VHF

En VHF med minimum utgaende styrka av 25W med en
nodantenn nar ordinarie antenn ar beroende av mastinstallation.

En masttoppsantenn med koaxial matarkabel med hogst 40%
effektforlust, skall vara DSC kapabel om den ar installerad efter
2015.

DSC VHF sandare ska vara programmerad med ett for baten unikt
MMSI, vara kopplad till en GPS mottagare och kunna gora
nodsandningar samt sanda och mottaga DSC positionsrapporter
med en annan DSC utrustad station.
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OSR 3.29
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VHF

« En handhallen VHF sandare, vattentat eller med
vattentatt fodral. Nar den inte anvands skall den forvaras
| en grab bag eller nod container (se OSR 4.21).




OSR 3.29 s s
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AIS

En AIS transponder som antingen:

a) delar masttoppens VHF anten via en antennkontakt delare
(splitter)

eller

b) har en egen AIS antenn som ar minst 38 cm (15”) lang
monterad med sin bas minst 3 m (10" ) ovanfor vattenlinjen
och har en co-axialkabel med inte mer an 40%
kapacitetsforlust.







OSR 4.01

Segel bokstaver och
nummer

|dentifikationen pa seglen skall folja
RRS77 och RRS Appendix G.

Ett alternativ for att visa identifikation
enligt RRS Appendix G for storsegel, som
visas nar inget av de numrerade seglen ar
hissade.
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OSR 4.03 s s
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Mjuka trapluggar

En konformad mjuk traplugg skall stuvas |
nara anslutning till varje genomforing.
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Jackstays och Hakpunkter

Permanent installerade beslag for Jackstay-andar och hakpunkter..
Jackstays som skall:

Vara oberoende pa var sida om dacket och mojliggora for en besattningsman att rora sig utan
problem mellan arbetsomradena pa dack och cockpit(s) med minsta méjliga ihakning- och
urhakning.

Ha en brottstyrka pa 2040 kg (4500#) och vara obelagt rostfritt stal, 1 x 19 trad med minsta
diameter 5 mm (3/16”), band eller HMPE-rep.

Hakpunkter skall:
Vara nara stationer sasom rodret, linvinschar och master, dar besattningsmedlem arbetar.

Kunna hakas pa av en besattningsman innan han kommer pa dack och hakas ur efter att ha
gatt ned.

Det ska vara mojligt for tva tredjedelar av besattningen att vara fastkrokad samtidigt utan

att vara beroende av jackstays.



OSR 4.05 s S
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Brandslackare

* En brandfilt | narheten av varje kokanordning
med Oppen laga.

-«  Tva brandslackare,var och en med 2kg pulver —— ———
eller liknande pa olika platser pa baten. > -

- En brandslackare maste kunna nas fran
cockpit (Gotland Runt bestammelse).




OSR 4.06

Ankare

2 oandrade ankare som motsvarar ankartillverkarens
rekommendationer baserat pa batens dimensioner.

Lamplig kombination av katting och lina, redo for
omedelbar hopsattning och for anvandning inom 5
minuter.

Obs! 1 ankare som motsvarar kriterierna for en bat
mindre dn 8.5 m (28°) LH.
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OSR 4.07

Ficklampor och

sOkarlampor

Vattentata lampor med reservbatterier
och glodlampor enligt foljande:

En soklampa lamplig for att i morker soka
person som fallit overbord och for att
undvika kollission.

En ficklampa.
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OSR 4.08 s s
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Forstahjalpen manual

och forstahjalpen
utrustning

En forstahjalpen manual och forstahjalpen
utrustning.

Innehallet och forvaringsplatsen for batens forsta
hjalpen utrustning skall anpassas efter resans
antagna forhallanden och langd samt antalet
personer ombord.




OSR 4.09 s s
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Mistlur

* Det skall finnas en mistlur ombord.




OSR 4.10

Radarreflektor

En passiv radarreflektor med: oktraeder formade
plattor med minimum diameter 30 cm (12”).

Eller, oktraeder rektangulara plattor med
minimum diagonal dimension 40 cm (16”).

Eller en ickeoctaheder reflector med en
dokumenterad radarmalsyta (RCS) av minst 2
kvadratmeter (22 kvadratfot) fran O - 360 grader
av azimuth och plus minus 20 grader klack.

SS
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OSR 4.11 ss
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Navigationsutrustning

B e Ldrs v
33 A PN h o
. =

« Sjokort (inte bara elektroniska) ljuskalla och
utrustning for bestickforing
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OSR 4.12
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Stuvningsplan for
sakerhetsutrustning

En stuvningsplan for sakerhetsutrustning |
vattenfast material skall vara uppsatt | ruffen pa
val synlig plats. Den ska klart visa var den
viktigaste sakerhetsutrustningen finns.
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Instrument for djup,
hastighet och distans

En knopmatare eller distans
matningsinstrument (log)

En djupmatare.




OSR 4.15

Nodstyrning

* En reservrorkult som kan fastas | hjartstocken
utom nar huvudsakliga styrningen sker med
hjalp av en okrossbar metallrorkult.

* En utprovad metod for nodstyrning nar
roderbladet inte fungerar.
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OSR 4.16

Verktyg och reservdelar

Verktyg och reservdelar anpassade for
seglingens art och langd.

Effektiva hjalpmedel for att snabbt frigora
eller avskilja den staende riggen fran baten,
t ex en bagfil for en rodrigg eller en
avbitartang (en stor wireavbitare) for en
wirerigg.
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OSR 4.17 ss
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Batens namn

« Batens namn skall finnas pa olika flytande
utrustning, som flytvastar, kuddar, livbojar,
recovery slings, grab bags etc.




OSR 4.18 ss
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Sjalvreflekterande material

Marin kvalitetsgrad pa sjalvreflekterande
material skall finnas pa livbojar, recovering
slings, livbatar och flytvastar.
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Grab Bag - (nédpase)

Antingen en vattentat lada eller en grab bag, lattillgdnglig aven om
baten ar inverterad med féljande minsta innehall:

« En vattentat handhallen marin VHF sandare med reservbatterier.
« En vattentat ficklampa med reservbatterier och glodlampa

* 3 roda handbloss

* En vatttentat strobe light med reservbatterier

* En kniv

« Om man har en grab bag skall den ha en inneboende flytkraft minst
0,1 kvadratmeter (1 kvadratfot) och en yta av flourecerande orange
farg pa utsidan, markerad med batens namn och en lina och
kabinhake.
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Besattning overbord,
identifikation och aterbordande

* En livboj med sjalvtandande ljus, visselpipa och drivankare skall
finnas inom rackhall for rorsman och fardig for omedelbar
anvandning

 Varje uppblasbar livboj och varje automatisk anordning skall testas
och servas periodvis i enlighet med tillverkarens instruktioner.

« En livlina, inte mindre an 6 mm (1/4”) | diameter, 15 - 25 m lang,
latt atkomlig fran sittbrunnen..
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Recovery sling
(Lifesling)

En recoverysling (aterhamtningssele) med:

« En livlina vars langd inte ar kortare an 4 ganger LH eller
36 m (120)

» Flyttsektion (hastskon) med flytkraft inte mindre an 90 N
(20#), minimum styrka for att kunna hissa upp en
besattningsmedlem ombord.
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Pyroteknik och ljussignaler

* Pyrotekniska signaler skall finnas som motsvarar
SOLAS LSA Code Chapter Il Visual Signals.

« Inte aldre an det utgangsdatum som ar stamplat

(om det finns nagot) eller | annat fall inte aldre an
4 ar.




OSR 4.25 s s

Otlaﬂ

OFFSHORE
RACE

Cockpit kniv

En stark, vass kniv, skyddad och sakert fastsatt
skall finnas latt tillganglig fran dack eller
cockpit.
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Storm och hardvinds segel

Trysail set up with
two sheets leading

L to spinnaker sheet
blocks at the quarters

* Materialet | ett storsegel inkopt efter 2013 skall ha extra hog Storm jib hanked

on to an inner

forestay or a

synbarhet nar det galler fargen (t ex lysande rosa, orange eller  spare halyard
gul).

« Aromatska polyamider, kolfiber eller liknande fibrer skall inte
anvandas i stormsegel eller -jib men HMOE och liknande
material ar godkanda.

« Skotpunkter pa dack for varje storm- och hartvader segel.

» Skotpunkter for trysails oberoende av bommen.

Observera specialbestdmmelser fér Gotland Runt | inbjudan.



OSR 4.26

Storm och hart vader segel

« Den maximala ytan pa stormsegel skall vara mindre an nedan
angivna ytor eller enligt specification fran batdesigner eller
segelmakare.

« En hartvadersjib (eller hartvaderssegel for en bat utan
forstag) med area av 13.5% hojd av fortriangel (IG) “squared”

« Fardiga medel, oberoende av en likrdanna att fasta pa staget.

« For segel gjorda efter 2011: Storm och hartvader jib ytor
kalkulerade som (0.255 x luff length x (luff perpendicular + 2
X halva vidden).

« Antingen ett storm trysail som definieras | OSR 4.26.2 d) eller
storsegel som kan revas for att minska “the luff” med minst
40%.

Observera speciella bestdmmelser for Gotland Runt i inbjudan.
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Sprayhood

Flytvast 150N

* Ansvarig person skall personligen kontrollera varje
flytvast atminstone en gang per ar. Whistle

« En flytvast som skall:

o Om tillverkad fore 2012, uppfylla kraven |
1ISO 12402 - 3 (niva 150) eller motsvarande,
inclusive EN 396 eller UL 1180 och:

o om den ar uppblasbar ha A
gasuppblasningssystem, grenklyka/larband Pt
(ride up prevention system (RUPS)

« En bat skall ha minst en reservcylinder till flytvast
och, om lampligt, reservdelar for varje typ av
flytvast ombord.

4
> Manual
inflation

Gas cylinder

- Lamp

(Battery expire date)

Reflex

Security strap



OSR 5.01

Flytvast 150N

« Om tillverkad efter 2011 uppfylla kraven I ISO 12402 (Level
150) och ha

©)

Visselpipa, lyftogla, reflkterande material,
automatisk/manuellt gasuppblasningssystem

Ha remmar/grenband (ride up prevention system
RUPS)

Ha en nodpositions lampa | enlighet med antingen ISO
12402-8 eller SOLAS LSA kod.

Vara tydligt markt med batens eller agarens namn.
Ha en sprayhood enligt 1ISO 12402-8
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OSR 5.02

Sakerhetsselar och
sakerhetslinor

En sele ska overensstamma med ISO 12401 eller
motsvarande

En sakerhetslina skall overensstamma med 1SO 12401 eller
motsvarande och inte overskrida2 m (6 -6”) inclusive
langden pa krokarna.

Ha sjalvstangande krokar och ha overlastningsindikatorflagg
inbaddad | sommen och vara tillverkad efter 2000.

Alla | besattningen ska antingen ha:

o En sakerhetslina som inte overstiger 1 m (33”) inkl
krokarnas langd.

o Eller en mellanliggande sjalvstangande krok pa 2 m
(6 -6”) sakerhetslina. Den sjalvstangande kroken
maste motsvara det som visas pa bilden.

En sakerhetslina som overbelastats skall ersattas.

s = = Wil
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Sakerhetsévning ombord

KSSS rekommenderar att besattningar arligen tranar:
* Man overbord

e Satta upp nodstyrning

e Satta upp nodroder

* Forstahjalpen behandling

* Eldslackning

- Overge baten
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